Zarzadzenie nr 9/2015-2016

Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 1 Zywcu z dnia 16 maja 2016 r.

W sprawie egzaminu na karte rowerowa

Na podstawie Rozporzqdzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 12
kwietnia 2013 r. w sprawie uzyskiwania karty rowerowej(Dz. U. z 2013 r., poz. 512)

zarzadzam, co nastepuije:

§1
Egzamin teoretyczny na karte rowerowg w formie testu jednokrotnego wyboru

odbedzie sie dnia 2 czerwca 2016 r.
§2

Egzamin praktyczny na karte rowerowg odbedzie sie na wydzielonym placu
manewrowym znajdujgcym sie na boisku szkolnym w dniu 7 czerwca 2016 r.
w godzinach ustalonych przez nauczyciela zajec technicznych
z rodzicami/opiekunami ucznia.

§3

Zasady organizacji egzaminu na karte rowerowga, warunki uzyskania pozytywnego
wyniku egzaminu oraz tryb wuzyskania karty rowerowej zostaty opisane
w Procedurach uzyskania karty rowerowej w Szkole Podstawowej nr 1 w Zywcu.

https://www.e-bip.org.pl/spzywiec/13250

§4
Zatgcznikami do niniejszego zarzgdzenia s3g:

1. Zakres wiadomosci teoretycznych.
2. Zakres umiejetnosci praktycznych.

3. Zgoda rodzicéw/opiekuna prawnego.

§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.


https://www.e-bip.org.pl/spzywiec/13250

ZAtACZNIK NR 1

ZAKRES WIADOMOSCI TEORETYCZNYCH OBOWIAZUJACYCH UCZNIOW UBIEGAJACYCH SIE

O UZYSKANIE KARTY ROWEROWEJ

ZAGADNIENIA

TRESCI NAUCZANIA

CELE

Bezpieczenstwo pieszych

Zasady obowigzujgce pieszych
w réznych sytuacjach
drogowych.

Uczen zna zasady
obowigzujace pieszych w
ruchu drogowym, rozpoznaje
znaki drogowe i stosuje sie do
nich, wtasciwie reaguje na
sygnaty oraz polecenia,
rozumie koniecznos¢
stosowania elementéw
odblaskowych.

Rowerzysta na drodze
publicznej

Warunki dopuszczenia
rowerzysty do ruchu
drogowego: ukorniczone 10 lat,
uzyskanie zgody rodzicow,
znajomosc zasad ruchu
drogowego, opanowanie
techniki jazdy, uzyskanie karty
rowerowe;.

Uczen zna i rozumie
wymagania niezbedne do
uzyskania karty rowerowej.

Bezpieczenstwo rowerzysty

Obuwie i stréj rowerzysty
dostosowane do warunkéw
atmosferycznych oraz wtasciwe
wyposazenie, np. elementy
odblaskowe

Uczen potrafi wyjasnic
znaczenie: wtasciwego ubioru,
w tym kasku, sprawnego
roweru, stosowania
elementéw odblaskowych.

Konserwacja i obstuga
roweru

Konserwacja roweru:
brudu,

stanu

ustawienie

ogumienia, tancucha

hamulcow.

usuwanie
siodetka,
kierownicy, swiatet, sprawdzenie

Uczen wie, jak nalezy
przygotowac rower do jazdy,
umie wykonaé podstawowe
czynnosci z zakresu
konserwacji roweru.

Technika jazdy rowerem

Doskonalenie umiejetnosci:
wsiadania i ruszania, jazdy na
wprost, jazdy po tuku,
trzymania kierownicy jedna

reka, hamowania i zatrzymania.

Uczen opanowat technike
jazdy rowerem.




Hierarchia waznosci norm,
znakow i sygnatow
drogowych oraz polecen
dawanych przez osobe
kierujgca ruchem drogowym

Analiza przyktadowych sytuacji,
w ktérych ma zastosowanie
hierarchia waznosci dyspozycji:
polecen, sygnatéw, znakéw
drogowych i obowigzujgcych
przepisdw ruchu drogowego w
odniesieniu do kierujgcych
pojazdami.

Uczen zna przyjeta hierarchie
waznosci regut w ruchu
drogowym i umie jej
przestrzegac.

Zasady ruchu drogowego i
kultura na drodze

Zasady obowigzujace na
drodze(szczegdlnej ostroznosci,
ograniczonego zaufania),
unikanie zagrozen i zachowan
agresywnych.

Uczen zna i rozumie
obowigzujgce zasady ruchu
drogowego, przestrzega norm
spotecznych, dba

0 bezpieczenstwo swoje i
innych na drodze.

Manewry

Zdobywanie umiejetnosci:
wigczania sie do ruchu,
skrecania w prawo, w lewo,
zawracania, omijania,
wymijania, wyprzedzania,
zatrzymania.

Uczen potrafi bezpiecznie
wykonaé wymienione
manewry.

Znaki i sygnaty drogowe w
szczegoblnosci dotyczace
rowerzystow

Rodzaje znakdéw i sygnatéw
drogowych, ich analiza w
odniesieniu do konkretnych
sytuacji w ruchu drogowym.

Uczen zna znaki i sygnaty
drogowe i wtasciwie na nie
reaguje.

Pierwszenstwo przejazdu na
skrzyzowaniach

Zasady pierwszenstwa
przejazdu

na skrzyzowaniach:
rownorzednych, z drogg
podporzadkowang, o ruchu
kierowanym.

Uczen potrafi okresli¢, komu
ma ustgpic pierwszenstwa
przejazdu na konkretnym
skrzyzowaniu.

Postepowanie w razie
wypadku

Przekazywanie informacji o
wypadku, udzielenie pierwszej
pomocy, numery alarmowe,
tresci przekazywanych
informacji.

Uczen zna numery alarmowe,
potrafi sformutowac i
przekazac informacje o
wypadku, umie podjgc
odpowiednie dziataniaw
przypadku wystgpienia
drobnych urazéw.




ZAtACZNIK NR 2

ZAKRES UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH OBOWIAZUJACYCH UCZNIOW UBIEGAJACYCH SIE
O UZYSKANIE KARTY ROWEROWE]J:

Przygotowanie do jazdy rowerem, ruszanie z miejsca.
Ptynna jazda po linii prostej i po fuku.
Jazda slalomem.

W PR

Manewry: skret w prawo, skret w lewo (ptynna jazda przy trzymaniu

jednej reki kierownicg).

5. Obowigzkowe zatrzymanie przed znakiem STOP (wtasciwe spojrzenie
w lewo , w prawo).

6. Prawidtowe hamowanie i zatrzymanie.



ZALACZNIK NR 3

ZGODA NA PRZYSTAPIENIE DZIECKA DO EGZAMINU NA KARTE ROWEROWA

Wyrazam zgode na przystgpienie

syna/corki

urodzonego/urodzonegj.........cceeevvvrrnvrnnnnnnnnnns r.w

do egzaminu na karte rowerowa, ktdry odbedzie sie w Szkole Podstawowej nr 1
w Zywcu.

Oswiadczam, ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych uniemozliwiajgcych
przystgpienie syna/cérki do egzaminu.

Zapoznatem/zapoznatam sie z zarzgdzeniem dyrektora szkoty w sprawie egzaminu
na karte rowerowa.

Podpisy rodzicow /opiekuna



